
Kumihimo - Grunder 
Kumihimo är ett traditionellt hantverk från Japan som används till 

att göra olika band. Vi gör armband och snodd till nyckelknippan.  
 

Du behöver en Kumihimoskova och garn/tråd som du placerar i 

de jack/hack runt skivans ytterkant. Vi använder grovt virkgarn.  

 

Hur många trådar, placering av trådarna och vilka färger du an-

vänder beror på mönstret. Trådarnas tjocklek och antal trådar 

avgör hur grovt bandet blir. Släta trådar ger bäst resultat.  

Till varje band finns det en beskrivning på hur du placerar trådar-

na. Därefter  flyttar du trådarna på samma sätt oavsett band. Ett 

par enkla drag/rörelser ger dig en oändlig variation av dekorativa 
band.  

 

Hur trådarna flyttas: 

Du arbetar alltid med två par i taget som är placerade mitt emot varandra.  

Du vrider alltid skivan åt samma håll tills du når nästa par. 

Nu ligger de lila trådarna mitt emot varandra (lodrät). 

  

Flytta de lila trådarna på samma sätt som du gjorde de röda trådarna 

(bild 1 - 3). 
 

När du vrider skivan kommer de röda trådarna tillbaka.  

Fortsätt flytta trådarna och vrida skivan tills bandet är tillräckligt långt. 

 

 

Många mönster har fler par. Även om trådarna i paren inte har samma 

färg så behandlar du dem som ett par och vrider skivan till nästa par. 

 

Glöm inte att ”trassla” upp trådarna på baksidan med jämna mellanrum! 

 
 

 

Lycka till med dina band :-) 

1. 2. 3. 

Flytta den översta högra tråden till 

höger om de nedersta trådarna. 

Flytta den nedre vänstra tråden till 

vänster om de översta trådarna. 

Vrid till nästa par (de lila)  

Placera ut banden som bilden visar. 

Alla mönster har färger, längd och 

en bild på hur trådarna placeras. 
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